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VERKSAMHETSBERATTELSE for &r 2008

ABOLANDS SVENSKA MARTHADISTRIKT R.F. — 100 &rs jubileumsar

%Medlemmar

Vid utgdngen av ar 2008 hade Abolands svenska Marthadistrikt 833 betalande
medlemmar i 15 marthaféreningar och 35 kretsar. I Houtskar bildades en ny krets
med 21 unga marthor under namnet Vaninnorna. Marthadistriktet bidrog med ett
startbidrag p& 100 €.

Ordférande Hannele Johansson hélsningstalar i Finbydrakt

% Styrelsen

Medlemmar jamte erséttare i styrelsen for ar 2008:

Ordférande Hannele Johansson

Vice ordf. Gulli Kronehag

Ersattare Barbro Hermansson

Sekr. Kristina Brander (utom styrelsen)
Kassor Gun Ahlfors (utom styrelsen)
Medlem Susanna Ginstrém-Wuorio

Ersattare Birgitta Parikka

Medlem Nina Schauman

Ersattare Monica Laxell

Medlem Lola Schwartz

Ersattare Saga Rosenqvist

Medlem Sabina Fagerlund

Ersattare Maria Lagstrém

Medlem Martha Artzén

Ersattare Maria Nyman

Styrelsen sammantradde till atta protokollférda méten varav ett var telefonméte.



% Representanter
I Marthaférbundets styrelse och andra narstdende organisationer:

Finlands svenska Marthaférbunds r.f:s centralstyrelse:

Hannele Johansson, ersattare Nina Schauman

Labbnas stiftelsens delegation:

Nina Schauman, Marina Hallén, May-Louise Haga, Hannele Johansson, Doris Bérling,
Sonja Jargerskdld, Tuna Bergstrom-Ekholm, Marja-Leena Othman, Helena Réblom,
Barbro Segerven, Margit Eriksson och Ebba Malmberg

Abo svenska Féreningsrad:

Martha Artzén

%Verksamhetsledare
Kristina "Pippi” Brander har varit distriktets verksamhetsledare under r 2008.

Abolands svenska distriktets verksamhet 2008

%Glad 100-3rsfest

Marthadistriktet firade sina 100 &r med en trevlig fest i Abo. Marthor frén hela
Aboland samlades den 25 oktober i Abo Akademis utrymmen, Arken dér det bjods pa
festbuffé, program och trevlig samvaro. Distriktsordférande Hannele Johansson, kladd
i Finbys folkdrékt, halsade marthorna valkomna.

Festtalare var familjerddgivare, psykolog Petra Zilliacus. Som bl.a podngterade hur
viktig roll martharérelsen och féreningslivet har for kvinnan. Pargas Damkdr som
ursprungligen varit en marthakér sjéng bl.a Marthasdngen med musik av EIma Finne
och texten skriven av Viola Renvall. Bland deltagarna sags bl.a tidigare
distriktsordféranden Gunna Hdégnas och Birgitta Brockl. Festens glada konferencier var
May-Gun Dannstréom. Under ordet fritt var det manga som gratulerade
marthadistriktet.

i i i 3 A RRS -
Festtalare familjerddgivare, psykolog Petra Zilliacus Festtalare Petra Zilliacus tillsammans med konferencier
May-Gun Dannstrom (till hoger).
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Festdeltagare vid middagsbordet. I férgrunden Hannele Johansson
omgiven av tva tidigare ordféranden Birgitta Brockl t. v.
och Gunna Hognas.

%Kursverksamhet, motion, kultur och exkursioner

Distriktets arsméte hélls 16rdagen den 1 mars pa Labbnas i Dragsfjard med 80 nar-
varande medlemmar. Nya stadgar godkandes i andra behandling.

Marthaférbundets organisations planerare Frida Pihlajaniemi stod fér information om
marthaverksamheten 2008. Antonina Nystrédm spelade violin tillsammans med sin far
Klas som spelade dragspel. Alla fick njuta av Labbnéaskékets goda mat och trevliga
atmosfar.

En utbildningsdag for funktionarer ordnades 18 mars i samarbete med Marthafor-
bundet i Pargas pa Lilla Aboland. Tretton personer deltog. Frida Pihlajaniemi stod for
information och Helena Halme demonstrerade medlemsregistret.

Den traditionsenliga “MaBra-dagen” hélls 16rdagen den 5 april pd Kasnds Bad med ca
sextio marthor. Tema var stil och farganalys och hur man planerar sin garderob. Som
inspiratér fungerade stilanalytiker Irja-Marie Solin fran Abo. Ett harligt fiskbord fick
deltagarna njuta av i restaurangen darefter féljde simning och hydrospinning pa
programmet. Dagen avslutades med kaffe och lotteri.

Korpo och Houtskar spelmanslag stod fér musiken och Annika Backman sjong



Folkdraktensdag firades som en avslutning pa folkdraktsprojektet med en fest i Inid i
allaktivitetshuset Snackan séndagen den 27 april. Dagen inleddes med en guidning i
Ini6 kyrka varefter Inié marthaférening serverade skadrgardsbord i fdrsamlingshem-
met. F6r musiken stod Korpo och Houtskars spelmanslag. Elin Lindroth spelade violin.
Etnolog Maria Ekqvist holl ett inspirerande féredrag med bilder om folkdraktens
historia. Inibungdomar upptradde med folkdans och som avslutning en kavalkad med
dbolandska folkdrakter. Dagen lockade ca 150 deltagare fran hela Aboland. Ca trettio
deltagare fran Abolands svenska horselskadade firade samtidigt sin varutfard bland
marthor och folkdrakter.

Folkdréktsprojektets avslutningsfest i Inié 27.4.2008

P& tradgardens dag Iérdagen 24 maj besdkte marthor Tackork Gard i Nagu i stralande
solsken och bekantade sig med tradgdrdsméstare Margot Wikstréoms barodlingar.

Sommarutfirden gick till Vastaboland den 23 augusti, till Grdnnas Gard i Nagu dar
deltagarna fick bekanta sig med gardens nya konferans- och hotellutrymmen i den
ombyggda grastensladugarden. Darefter gick farden till Bertel Holméns &ppeltradgard
pd Wattkast i Korpo dér det gjordes en guidad rundvandring i &ppeltréadgarden. Ett
sextiotal marthor deltog i utfarden.

Foéreningsfestivalen holls i Abo den 5-6 september. Dar stod Pargas marthor for
véalkomstkaffe och hembakade bullar i Gillesgarden nér festivalen inleddes. P3

I6rdagen syntes marthadistriktet med Pargas marthaférening bland utstallande
foreningar pd gdgatan. Manga nya vardefulla kontakter knéts under festivalen.
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Brita Ronnholm Pargas mf, distriktsordférande Hannele Johansson, verksamhetsledare Pippi Brander och Pargas mf:s
ordférande Barbro Hermansson p& féreningsfestivalen i Abo 2008.

Labbnas-trivselvecka gick av stapeln 13-17 oktober under ledning av May-Gun
Dannstrém. Arrangdr Labbnas semesterhem i samarbete med Svenska
studiecentralen. Veckan avslutades med Labbné&s-trivseldag pa I6rdagen den 18
oktober med féredrag av Tua Rosenberg som berdattade om min mamma
forfattarinnan Viola Renvall. Dagen avslutades med god mat och kaffe och med musik
av musikskolan pa Kimitodn.

May-Gun Dannstrém och Tua Rosenberg pa Labbnis-trivseldag 2008

% Ekonomi

Medlemsavgiften for &r 2008 var 11 €.

Vara sponsorer under 2008 var Svenska Kulturfonden med ett bidrag pd 5.000 €,
Konstsamfundet med 1000 €, Svenska Folkskolans Vanner med 1000 €,
Lokalférsakringsbolaget Ad Mare med annonskostnader och Aktia Bank med
transportkostnader.

Det ekonomiska resultatet fér 2008 ar enligt bokslutet som presenteras i skild
handling plus 2.792,15 €



Ovriga Martha-aktiviter i Finlands svenska Marthaférbunds regi

% M-klubbverksamhet

Tre nya ledare har inspirerat skolbarn att laga nyttiga mellanmal. Clara Bergstrém pa
Kimitodn har hallit kurserna i Dalsbruks- Ytterkulla och Bjérkboda 18gstadieskolor for
drsklasserna 1-6 dvs. ca 60 barn i dldern 7-12 3r och Eija Lamsijérvi har haft kurser
for barnen i Ini6 sammanhalina grundskola foér barn i 8ldern 7-14 8r, 15 stycken.

I Pargas har Susanne Nyman hallit i tr&darna for ca 80 Idgstadiebarn i Sunnanberg,
Vano och Kirjala skolor. Dartill har barnen lart sig ekologisk hushallning och
kompostering. Kurserna har varit mycket uppskattade bland barnen som dartill fatt
hem med sig Marthaférbundets mellanmalsrecept. M-klubbsverksamheten p3
Kimitodn och Pargas ar ett samarbete med 4 h och M-klubben.

% Kvinnor och karriar

Projektet kvinnor och karriar samlades till ett kvéallsseminarium p8 Karen i Abo den 17
april. Janine Smeds fran Marthaférbundet hélsade vidlkommen och fakultetsdirektdr
Rakel Nygdrd-Taxell berdttade om K&rens historia och héll ett anférande om kvinnan
och karridren. Konsult Malin Gustafsson fokuserade kring jamnstélldheten i vart
samhalle. Tillfillet samlade ett tjugutal deltagare, bade gamla men en stor del unga
kvinnor.

Marthaférbundets varméte hélls i strdlande véder den 2-4 maj i Mariehamn.
Distriktets ombud jamte ersattare var:

Marthaférening Ombud Ersattare

Pargas mf Ebba Ahlback Agneta Nyberg
Kimito mf Gun Ahlfors Doris Barling

Abo sv. mf Camilla Hautala Yvonne Paananen
Hogsara mf Gunilla Ornell Ulla Orsd

Hitis Kyrkoby mf Ebba Ljungqvist Anita Osterberg

I varmotet deltog sammanlagt 20 personer fran Aboland.

Tv@ martharelaterade tankesmedjor samlades i Pargas till tvd méten under hésten.

23.8. med 12 deltagare och 11.11. med 8 deltagare. Bdde marthamedlemmar och

icke marthor analyserade hur marthaverksamheten ser ut idag och hur vill vi att den

skall se ut om 10-15 8r och kom fram till fem konkreta mal:

- héja medlemsantalet - ver 1000 medlemmar ar 2012, 1 ny medlem/martha

- Martha-spalt i lokala tidningen med tips, recept mm.

- Martha-hélsning till nya invdnare i kommunen

- Mamma-barn kretsar/ halsning till alla nyfédda. Sma Marthahus med info om var
verksambhet i bibliotek och Luckor runt om i Aboland.

- Projektet for en sund barndom i samarbete med M-klubben



%Projektet kvinnor och kemikalier

Inom ramen for projektet Kvinnor och kemikalier hélls fyra seminarier i Aboland. I
Abo i Gillesgarden, Kimito i Villa Lande, i Pargas i Marthasalen och i Korpo i
Kommunalgdrden. Totalt deltog ca 80 personer. Marthaférbundets ekologirddgivare
Camilla Sederholm berattade om kemikalier och miljogifter som vi utsatter oss for
genom kosmetika, rengdéringsmedel, nya mdbler och elektronik — och vilka val vi sjalv
kan gora for var och familjens halsa.

Férbundets hostmote hélls i Tammerfors. Dar representerades distriktet av Camilla
Hautala, Gunilla Ornell och Anita Osterberg. Ordférande Hannele Johansson deltog och
dtervaldes till centralstyrelsen.

Dartill deltog Lola Schwartz, Yvonne Paananen, Gunilla L6fman och Kristina Brander.

%Sammandrag av foreningarnas verksamhetsberattelser 2008

Distriktets stérsta forening &r Pargas marthaférening med ett medlemsantal pa 225
medlemmar. Féreningen bestod &r 2008 av 11 kretsar och en M-klubb. Pargas
marthorna gjorde en stor insats under féreningsfestivalen i Abo den 5-6 september.
Féreningen skotte valkomstkaffet med hembakad bulle i Gillesgarden for ca 400
personer nar festivalen dppnade. Dartill syntes foreningen som utstdllande férening
under I6rdagen 5.9.

Kimito marthaférening med sina 114 medlemmar och 9 kretsar stod vard fér Kvinnor
och kemikalier 30.9. i Villa Lande. Traditionsenligt firades Kvinnodagen med Kimitodns
alla marthaféreningar. Gastférlasare var filmregissér Tarja Lapila. Fantasin har inga
grénser dd det géller marthaverksamhet star det i rsberattelsen. Nagra plock vad
kretsarna gjort under dret &r: fotisgolf, afrodans, gigong, kryddvéxter, natur-
produkter, loppis, allsdng, sophantering, simhallsbesék, matlagning samt lyssnat pa
rad om pensions- och fondsparande. Kretsen Torsdagsklubbens medlemmmar har
genom aren forsokt sprida budskapet att alla barn borde fa ha en ” Marthamamma”.

Abo svenska marthaférening med 72 medlemmar och 3 kretsar ordnade bl.a fem
inspirationskvallar med teman som kultur, familjeplanering, matlagning utan stress
och hur man undviker farliga kemikalier. Féreningen vande sig speciellt till kvinnor i
30-arsaldern och ville visa att Martha &r till for alla.

Vastanfjard marthaférening firade sitt 100-3rsjubileum séndagen den 14 september
med bdrjan i Vastanfjard kyrka. Darefter med mat och program i férsamlingshemmet.
Medlemsantalet var vid arets slut 72 i 4 kretsar.

Houtskar marthaférening ar den forening i Aboland som mest 6kat sitt medlemsantal,
med 21 unga kvinnor. En ny krets som heter Vanninnorna bildades under aret under
ledning av Sabina Vesterlund. Féreningen har nu 56 medlemmar.

Nagu marthaférening firade sina 100 ar med kaffebjudning och program p& Marthas
namnsdag lérdagen den 26 juli p& Gammelgdrd. P& en féreningsmassa i Framnés den
25 oktober deltog alla kretsar med info om verksamheten och delade ut broschyrer,



recept och Marthatidningar. Féreningens medlemsantal vid arets slut var 49 st och
kretsarnas antal 4.

Inié marthaférening med sina 49 medlemmar stod vard fér folkdraktens dag fylld med
musik, folkdrakter, folkdans, god mat i gemytlig samvaro.

Dragsfjards-Séderlangvik gar i ratt riktning med unga krafter, Mamsellerna i Solbacka
som renoverar och ser over sitt hus. Det gladjer de aldre i kretsen Dragsfjard-
Soderldngvik marthakrets att se att verksamheten gar vidare. Féreningen hade 43
medlemmar vid drets slut.

Dalsbruks marthaférening har hallit stick-café dar bade veteranstickare och noviser
varit flitiga. Féreningen hade 37 medlemmar och en krets. Kretsens ungmarthor ar
Svarta Damerna som &r en bastubadande och simmande grupp som &r nyfikna pa att
prova allt nytt.

Korpo marthaférening firade sitt 100 ars jubileum med en lyckad fest i Kommunal-
garden Iérdagen den 15 november med hundra géster. Féreningen var vérd for
Kvinnor och kemikalier i oktober. Medlemmarnas antal @r 34 och 1 krets med de
yngre Arthorna.

Hogsara marthaférening med sina 25 medlemmar har skétt sina Hégsarabor och
sommargaster med matservering p& Hoégsdradagen och besokt dldringshemmet med
trevligt program och kaffebjudning. Under 2008 Iat marthorna sy upp en handelskasse
i tyg med den kdnda Hogsara kossan.

Fran Rosala marthaférening deltog man i tjejernas kanontia i Ekenés 2008. Julfesten
firades tillsammans med Hitis kyrkobymarthorna. Rosala mf hade 20 medlemmar.

Hitis kyrkoby Marthaférening med 15 medlemmar varnar om gemenskapen i Hitis
kyrkby. Har ordnades sammankomster med olika teman i tur och ordning hemma hos
medlemmarna. Hitis-Rosala dialekten har varit ett omtyckt tema under 3rets traffar.




Dragsfjard - Karra marthaférening med sina 12 medlemmar firade sina 100 8r med
middag i trevlig samvaro pd Labbnas den 3 december dartill har féreningen kommit
ihdg sina gamla medlemmar med bestk p& dldringshem och sjukhus.

Norrskata marthaférening med sina 10 medlemmar ser till att kvinnorna traffas och
trivs hemma hos varandra till méten med stimulerande samvaro. Marthorna pa
Norrskata stéller alltid upp och kokar kaffe nar det behévs.

Manga marthaféreningar och kretsar har under aret stickat sockor till nyfédda som
delats ut p& modrarddgivningarna at nyblivna médrar tillsammans med information
om Marthaverksamheten. Marthorna har @ven stickat fér Réda Korset och lappar till
filtar som skickats till Hoppets Stjarna och Emmaus.

I oktober uppméarksammades Matkulturens dag 2008 i vara féreningar och kretsar
med inhemska b&r som tema. Bl.a Kimitodns marthor firade dagen p& Labbnés.

Olika kulturinslag som teater, sang och musik star hogt pa listan nar det galler
programinslagen i féreningar och kretsar. Marthorna sociala verksamhet ar stor.
Manga inbetalningar har gatt till Marthaférbundets projekt for rent vatten till
barnhemsbarn i Indien och dartill har marthorna understétt hjalpbehdévande i Aboland.

% Beviljade fortjanstmarken

Stora silvermarket

Thea Selén Abo svenska mf/Dagkretsen
Rut Enqvist Abo svenska mf/ Uittamokretsen
Benita Merila Vastanfjard mf/Norrakretsen
Gun Ahlfors Kimito mf/Torsdagsklubben
Maj Magnusson Dragsfjard-Karra mf

Stina Heino Dragsfjard-Karra mf

Greta Sjéblom Dragsfjard-Karra mf
Ann-Maj Gustafsson Dragsfjard-Karra mf

Svea Norrback Dragsfjard-Karra mf
Britt-Helen Eriksson Hitis kyrkby mf

Inga Hollstén Hitis kyrkby mf

Lilla guldmarket

Marja-Leena Othman Dalsbruks mf

Mona Mikkonen Pargas mf/ Vanokretsen
Marina Hallén Vastanfjard mf/Norrakretsen
Helena Réblom Dragsfjard-Karra mf

Hilve Bjorkdahl Dragsfjard-Karra mf

%Styrelsen tackar

Marthorna har alltid anpassat sig efter den tid som rader och speglat den verklighet
som kvinnor levt i. Ett varmt tack till alla som understott Marthaverksamheten, till alla
foreningar och kretsar och till hela medlemskren som gjort det méjligt att genomféra
ett handelserikt verksamhetsar. Vi tackar dven vara sponsorer.

Vi fortsatter att jobba for en hallbar livsstil!

STYRELSEN
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Abolands svenska Marthadistrikt r.f.

Foreningar 15 och kretsar 35

Foreningar
Dalsbruks mf
Dragsfjards-Karra mf

Dragsfjards-Séderlangvik
Mamsellerna mf

Hitis kyrkoby mf
Houtskar mf
Hogsara mf
Inid mf

Kimito mf
Korpo mf
Nagu mf
Norrskata mf
Pargas mf
Rosala mf
Vastanfjard mf

Abo svenska mf

Ordforande
Marja-Leena Othman
Helena Réblom

Tuna Bergstrom-Ekholm

Ebba Ljungqvist
Tora Gunnars
Gunilla Ornell

Lola Schwartz
Hannele Johansson
Anna Aittola
Vakant

Maj-Gret Hertell
Barbro Hermansson
Tina Orsd

Nina Strom

Maria Nyman
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Medlemsantal

37

12

42

15

57

25

49

114

34

49

10

225

20

72

72



